Eletmentést tanultunk

2016. aprilis 7-en Szatmari Andrea dallomdsvezetd mentdtiszt kozremilkodésével
oktatas keretében ismerhettiik meg az Gjraélesztés alapvetd fogasait.

Az elméleti tajékoztatas sordn megtudhattuk, hogy a mentészolgalat helyszinre
érkezeseig elengedhetetlenil fontos, az életben maradas és a visszafordithatatlan sértlések
elkerUlése érdekében, hogy azonnal megkezd6djon a ,,laikus Ujraélesztés”.

Az 5 percet meghalado beavatkozas mar kritikus helyzetet okozhat. A sérilt életben
maradasi esélyei lecsokkennek, egészségkarosodasa megndvekszik.

Véleménylnk szerint elengedhetetlentl fontos, hogy mindenki ismerje a technikajat
ennek a tevékenységnek. Valdban életet menthetlink és egy kis odafigyeléssel mindenki
elsajatithatja a miiveletet.

Az elmélet utdn minden tanul6 kiprébalhatta, gyakorolhatta az Ujraélesztést a
rendelkezéstinkre biztositott segédeszkozokkel.

Ezaton szeretnénk megkoszonni felkészitonknek Szatmari Andrea mentdétisztnek a
magas szinvonall oktatast és a segit6 hozzaallast!

13.A osztaly tanuldi
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